W polu ztotym rak czerwony, czyli rzecz o profesorze Henryku Gnoiriskim - prekursorze
krwiolecznictwa i honorowego krwiodawstwa

Prekursor krwiolecznictwa i honorowego krwiodawstwa - Henryk Bolestaw Warna - Gnoinski
przyszedt na Swiat 1 pazdziernika 1891 r. w Jozefowie koto todzi. Pochodzit z rodziny szlacheckiej
pieczetujgcej sie herbem Warna, ktéry wedtug opisu heraldycznego przedstawiat ,,w polu ztotym raka
czerwonego w stup”. Szkote powszechng mtody Henryk ukonczyt w Piotrkowie, a nauke kontynuowat
w miejscowym gimnazjum meskim. Od mtodosci dziatat spotecznie, a w okresie studidw byt
aktywnym cztonkiem ,Zarzewia”. Angazowat sie w dziatalnos¢ w Druzynach Strzeleckich oraz
w Akademickim Kole Towarzystwa Szkoty Ludowej. W pdzZniejszym okresie byt tez cztonkiem Ligi
Morskiej i Kolonialnej, w ktérej powotany zostat do zastepczego sktadu gtéwnej komisji rewizyjnej Ligi
Kolonialnej i Morskiej na lata 1933-1935. Studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Jagielloriskiego
w Krakowie podjgt w 1911 r. Zostaty one przerwane po trzech latach w zwigzku z wybuchem | wojny
Swiatowe]. Przenidst sie wowczas do Warszawy, gdzie zupetnie oddat sie pracy zawodowej, a takze
dziatalnosci naukowej i badawczej, ktorej osiggniecia w zakresie hematologii i serologii przyniosty mu
wiekopomne uznanie nie tylko w naukowym srodowisku medycznym.

Poczatkowo Henryk Gnoinski zatrudniony byt w pracowni rentgenowskiej warszawskiego Szpitala
Dziecigtka Jezus, a nastepnie jako lekarz dyzurny na oddziatach zakaznych w Szpitalu Zakaznym
Wolskim. W tym czasie zaangazowat sie w organizacje stuzby zdrowia w warszawskim batalionie
Legionéw Polskich. Jako zotnierz tej formacji skierowany zostat na front. Ranny podczas walki
powrdcit do Warszawy, gdzie pracowat ponownie w Szpitalu na Woli, a nastepnie w sanatorium dla
chorych na ptuca w Rudce. W 1918 r. uczestniczyt w walkach podczas obrony Lwowa, gdzie petnit
obowigzki lekarza batalionowego. Po zakonczeniu wojny powrdcit do Krakowa, gdzie na nowo podjat
przerwane studia na Uniwersytecie Jagielloriskim. Studia medyczne ukonczyt w maju 1922 r. Wzgledy
rodzinne sprawity, ze po uzyskaniu tytutu magistra powrdcit do Warszawy. W stolicy podjat prace u
prof. Kazimierza Rzetkowskiego w Klinice Choréb Wewnetrznych Szpitala Swietego Ducha, ktéry byt
wowczas pierwszg naukowg placdwka internistyczng w Warszawie. Pracowat tez jako asystent prof.
Franciszka Venuleta w Katedrze Patologii Uniwersytetu Warszawskiego. Tam wtasnie obronit prace
doktorska. Uczestniczyt ponadto w opracowywaniu ,,Przegladu polskiego piSmiennictwa lekarskiego”.
Ogtosit wiele prac naukowych z dziedziny przetaczania i konserwowania krwi. Wyniki badan
publikowat m.in. w medycznych periodykach krajowych: ,Polskie Archiwum Medycyny”,
»Medycyna”, ,,Medycyna i Przyroda” jak réwniez specjalistycznych czasopismach zagranicznych.
W 1931 r. napisat rozprawe habilitacyjng, w ktdrej ukazat wyniki swych badan. Praca nosita tytut
,Przemiana weglowodanowa a uktad siateczkowo-srédbtonkowy”. Po uzyskaniu habilitacji w 1932 r.
podjat prace w zakfadzie noszacym nazwe: ,Towarzystwo Przemystu Chemicznego
i Farmaceutycznego d. Magister KLAWE S.A.” w Warszawie (pdzniejsza ,POLFA”). Zajmowat sie
badaniami nad pozyskiwaniem witamin i kierowat powstatg w tym celu pracownia specjalistyczna.
W tym czasie nastgpit znaczny rozwdj zagadnien zwigzanych z ideg przetaczania krwi. Spowodowato
to, ze rowniez Polski Czerwony Krzyz wystgpit z inicjatywa utworzenia przy Szpitalu PCK w Warszawie
Instytutu Przetaczania Krwi. W 1935 r. inicjatywa ta zakoriczyla sie sukcesem, a dyrektorem
nowopowstatego Instytutu zostat dr Henryk Gnoinski, ktéry prowadzit tez badania nad regeneracja
krwi. Otrzymat wowczas stanowisko docenta. W tym czasie napisat tez popularng broszure pt.
,0O przetaczaniu krwi”. Dawata ona nowe spojrzenie na krew jako $rodek leczniczy i stata sie
poczatkiem realizowania w praktyce idei honorowego krwiodawstwa w Polsce. Henryk Gnoinski
prowadzit jednoczesnie badania nad krwig konserwowang i jej zastosowaniem w lecznictwie. Wyniki



tych prac opublikowane zostaty w kolejnej publikacji noszacej tytut ,Rozwdj idei przetaczania krwi”.
Tematyce tej poswiecony byt takze referat wygtoszony na Il Miedzynarodowym Kongresie
Przetaczania Krwi w Paryzu, ktéry zatytutowany zostat ,,Krew konserwowana powyzej 3 miesiecy —
zmiany zachodzqce i jej wartosc¢ lecznicza”. W oparciu o referat powstat artykut, ktéry wydrukowany
zostat w 1938 r. w czasopiSmie ,Le Sang”. Zawarte tam spostrzezenia stanowity przetom
w technologii pozwalajgcej na dtuzsze konserwowanie krwi. Warto nadmieni¢, ze z krwi
konserwowanej metodg opracowang przez Henryka Gnoinskiego, jako jedna z pierwszych placéwek,
korzystat woéwczas Szpital PCK w Warszawie. Catoksztatt prac naukowych w zakresie hematologii
zostat dostrzezony i doceniony w 1938 r. kiedy to badacz odznaczony zostat Ztotym Krzyzem Zastugi.
Do wybuchu Il wojny swiatowej dr Henryk Gnoinski prowadzit jeszcze wiele badan nad krwig. Miaty
one na celu bezpieczniejsze wykorzystywanie jej w lecznictwie. W tym czasie wyktadat tez patologie
krwi na Uniwersytecie Warszawskim, a réwnolegle prowadzit praktyke lekarskg w mieszkaniu
zlokalizowanym w Warszawie, przy ul. Zérawiej 17 m.4, w niedalekiej odlegtosci od Placu Trzech
Krzyzy. Po wybuchu Il wojny $wiatowej, podczas walk wrzesniowych, dr Henryk Gnoiniski wyjechat
poczatkowo na tereny Polski wschodniej, aby tam organizowac stacje przetaczania krwi. Dziatat
wowczas m.in. w Lublinie, Zamosciu, tucku i Wilnie. Jego praca spotykata sie z duzg ofiarnoscia
spoteczenstwa. Dawcéw krwi nie brakowato wéwczas, m.in. z uwagi na to, ze w organizowanych
stacjach pobierana byta krew dla rannych polskich zotnierzy, ewakuowanych z frontu.

W czasie okupacji hitlerowskiej dr Henryk Gnoinski pracowat w warszawskim PCK. Brat udziat
w tajnym nauczaniu prowadzgc wyktady dotyczace patologii ogdlnej na tzw. , kompletach”. Nawigzat
wspofprace z konspiracyjnymi oddziatami wojskowymi. Wiadomo réwniez, ze na przetomie 1941
i 1942 r. przez kilka miesiecy przebywat w Piotrkowie. Zajmowat wéwczas mieszkanie w kamienicy
przy ul. Stowackiego 50. W tym czasie prowadzit tez praktyke lekarskg oraz w inny sposéb pomagat
potrzebujgcym, wystawiajac np. zaswiadczenia lekarskie, ktére przediozone w miejscowym
Arbeitsamtcie, chronity przed wywozem na przymusowe roboty do Rzeszy. Od 1942 r. wspotpraca
z podziemiem niepodlegto$ciowym ulegta zaciesnieniu. Gnoinski objat wdwczas funkcje Szefa
Sanitarnego Komendy Gtéwnej Bataliondw Chtopskich. Wynikato to z jego wczesniejszych sympatii
politycznych skierowanych w strone PSL, a takze osobistej znajomosci z czotowymi dziataczami
polskiego ruchu ludowego. Zazyte relacje utrzymywat m.in. z Wincentym Witosem, ktérego byt
przyjacielem i osobistym lekarzem. W konspiracji postugiwat sie pseudonimem ,,Profesor”. Na wzoér
Polskiego Czerwonego Krzyza zorganizowat stuzbe sanitarng w ramach struktur Batalionéw
Chtopskich. Okreslano jg mianem Polski Zielony Krzyz. Dzieki wielkiemu zaangazowaniu, w warunkach
trwajgcej wojny, zdotat przeszkoli¢ kilkadziesigt instruktorek, a takze okoto osSmiu tysiecy
sanitariuszek, ktore petnity stuzbe sanitarng w oddziatach Batalionéw Chtopskich oraz w swoich
rodzinnych wsiach. Po wojnie wiele z nich prowadzito dziatania edukacyjne na terenach wiejskich
przyczyniajac sie w ten sposob do wzrostu swiadomosci spotecznosci lokalnych i zachowania higieny
W Zyciu codziennym. Sanitariuszki petnity tym samym role krzewicielek oswiaty sanitarnej na wsi,
a ich rola pozostaje nie do przecenienia. W latach 1943-1944, dr Gnoinski prowadzit wyktady
na tajnych kompletach uniwersyteckich. Ze stuchaczami dzielit sie wiedzg z zakresu patologii ogdlnej
i doswiadczalnej. Jesienig 1944 r. udzielat wsparcia Alfonsowi Rajterowi - szefowi sanitarnemu
i naczelnemu lekarzowi 25pp AK Ziemi Piotrkowsko-Opoczyniskiej. Celem spotkan byto zaopatrzenie
w niezbedne leki, a takze dostarczenie preparatéw przeciw insektom. Po upadku powstania
warszawskiego w 1944 r. rozpoczat prace w Zarzadzie Gtéwnym PCK w Warszawie jako szef wydziatu
higieny i inspekcji sanitarnej. Warto nadmienic¢, ze wéwczas Zarzad PCK tymczasowo, od pazdziernika



1944 r. do stycznia 1945 r., urzedowat wtasnie w Piotrkowie. Nie wiadomo jaki wptyw na czasowe
przeniesienie Zarzgdu PCK miat Gnoinski. Faktem pozostaje jednak to, ze na tymczasowg siedzibe dla
Zarzadu udato sie pozyska¢ Gnoinskiemu dawny zamek krélewski i potozony w poblizu budynek
szpitala zakaznego. Po tzw. ,wyzwoleniu”, od jesieni 1945 r. Henryk Gnoinski zostat cztonkiem
Zarzadu Gtéwnego PCK, na co wptyw miaty z pewnoscig dziatania podejmowane na rzecz PCK
w schytkowym okresie wojny. W nowych realiach spoteczno-politycznych, na wniosek Ministerstwa
Zdrowia i PCK, Gnoinski organizowat Stacje Konserwowania Krwi. Na przetomie lat 1945-1946
ponownie zwigzat sie rowniez ze Srodowiskiem akademickim. Wyktadat biologie oraz podstawy
biologiczne psychologii w Wyzszej Szkole Higieny Psychicznej w Warszawie. Na poczatku sierpnia
1946 r. otrzymat nominacje profesorska. Zostat mianowany profesorem patologii ogdlnej w Akademii
lekarskiej w Gdansku. Zmart niespodziewanie zaledwie kilkanascie dni pdzniej na skutek licznych
obrazen doznanych podczas wypadku komunikacyjnego, do ktérego doszto 19 sierpnia 1946 r.
na trasie Warszawa - Gdansk w okolicach Mszczonowa. Jeszcze dzis wsrdd piotrkowian mozna
spotkac sie z przekonaniem, ze nie byt to zwykty wypadek, ale dziatania upozorowane przez éwczesny
Urzad Bezpieczenstwa w zwigzku z dziatalnoscig konspiracyjng podczas okupacji. Odniesione
obrazenia byty rozlegte i na tyle powaine, ze nawet przewiezienie do Warszawy, gdzie
poszkodowanego mozna byto otoczyé znacznie lepszg opieka lekarska niz na prowincji, nie przyniosto
oczekiwanych efektéw. Henryk Gnoinski przezyt zaledwie 55 lat. Uroczystosci pogrzebowe odbyt sie
w Piotrkowie Trybunalskim. Trumna z ciatem profesora ztozona zostata w grobowcu rodzinnym na
starym cmentarzu rzymsko-katolickim kwatera 65-1-11.

W uznaniu zastug dla rozwoju honorowego krwiodawstwa, w 1998 r. Polski Czerwony Krzyz z okazji
40-lecia ruchu honorowego krwiodawstwa PCK wydat okolicznosciowy medal z podobizng tego
zastuzonego hematologa, serologa i prekursora krwiolecznictwa. Natomiast dwa lata wczesniej
w 1996 r. z okazji 50 rocznicy $mierci prof. Henryka Gnoinskiego, srodowisko bytych zotnierzy BCh,
skupione w Okregowym Zwigzku Zotnierzy Bataliondw Chiopskich, dziatajgcym w regionie
piotrkowskim, upamietnito tego wybitnego lekarza i dziatacza ruchu ludowego wmurowaniem tablicy
memorialnej w kosciele p.w. $w. Jakuba Apostota w Piotrkowie. W zwigzku z tg rocznicg na grobie
profesora stosowng tablice ufundowat réwniez jego siostrzeniec — Ryszard Kozinski. Warto
nadmieni¢, ze nagrobkiem opiekuje sie obecnie m.in. mtodziez z Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia
Zawodowego im. Wincetego Witosa w Bujnach. W tym roku Roman Piskorz i Maciej Pocho
przedstawili staroscie piotrkowskiemu Piotrowi Wojtysiakowi inicjatywe upamietnienia Henryka
Gnoinskiego poprzez organizacje memoriatu, ktéry ma odbyc sie we wrze$niu 2023 r.
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